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코어컨택트 과학고 대비 개념서

단원 01 · 물리

이 책의 구성

01 단원 도입

학습 목표 · 선수 개념 · 단원 구성으로 단원 전체를 먼저 훑습니다.

02 개념 알아보기

핵심 상자와 설명 · 그림 · 정리 표로 개념을 익히고, 자주 하는 실수와 개념 확인으로 점검합니다.

03 예제로 익히기

예제 풀이를 따라 읽은 뒤 바로 아래 유제를 직접 풉니다.

04 정리하기

요약을 읽고 빈칸을 채운 뒤 스스로 점검표에 표시합니다.

이 단원에서 배울 것

1 압력과 대기압 ① 압력과 수압 2 압력과 대기압 ② 대기압 3 힘의 평형 · 부력 · 탄성력 ① 힘의

평형과 탄성력

4 힘의 평형 · 부력 · 탄성력 ② 부력 5 일과 역학적 에너지 ① 일과 에너지 6 일과 역학적 에너지 ② 역학적

에너지 보존

7 전기와 자기 ① 정전기 8 전기와 자기 ② 전기 회로 9 빛 · 소리 · 색 ① 빛의 반사

10 빛 · 소리 · 색 ② 빛의 굴절과 소리 11 열의 이동 ① 열의 이동 방법 12 열의 이동 ② 비열과 열평형
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코어컨택트 과학고 대비 개념서 단원 01

단원 01

물리

학습 목표

1 압력 · 수압 · 눀기압을 힘 · 넓이 · 깊이로 설명하고, 압력

차로 일어나는 현상(펌프 · 뒤집은 컵 · 유압)의 과정을 말할

수 있다.

2 중력 · 부력 · 탄성력의 평형식을 세우고, ‘무게 × 거리’와

평균 밀도로 균형과 뜨고 가라앉음을 판단할 수 있다.

3 일 · 일률 · 역학적 에너지 보존을 그래프와 식으로 설명하고,

정전기 유도와 회로를 전자의 이동으로 분석할 수 있다.

4 빛의 반사 · 굴절 · 합성, 소리, 열의 이동과 열평형을 경로와

방식으로 설명하고, 관련 개념을 섞은 면접형 문제에 답할

수 있다.

선수 개념

힘과 무게 중1 여러 가지 힘

무게( )  질량( ), 힘은 크기와 방향을 가진다

밀도 중2 물질의 특성

밀도  질량  부피, 물은 

비례와 반비례 중1 수학

,  꼴의 관계와 그래프

단원 구성

1 압력과 대기압 ① 압력과 수압

2 압력과 대기압 ② 대기압

3 힘의 평형 · 부력 · 탄성력 ① 힘의 평형과 탄성력

4 힘의 평형 · 부력 · 탄성력 ② 부력

5 일과 역학적 에너지 ① 일과 에너지

6 일과 역학적 에너지 ② 역학적 에너지 보존

7 전기와 자기 ① 정전기

8 전기와 자기 ② 전기 회로

9 빛 · 소리 · 색 ① 빛의 반사

10 빛 · 소리 · 색 ② 빛의 굴절과 소리

11 열의 이동 ① 열의 이동 방법

12 열의 이동 ② 비열과 열평형

핵심 용어

· 수압 · 눀기압 · 탄성력 · 부력 · 일률

· 역학적 에너지 · 정전기 유도 · 옴의 법칙

· 반사 법칙 · 굴절 · 복사 평형 · 비열

N = 9.8× kg

= ÷ 1 g/cm3

y = ax y =  

x
a
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코어컨택트 과학고 대비 개념서 물리 · 개념

01

압력과 대기압 ① 압력과 수압

개념 알아보기

유사 개념 비교

개념 무엇이 누르나 크기를 정하는 것

압력 힘이 면을 수직으로 누름 힘  넓이

수압 위에 쌓인 물의 무게 밀도  깊이 (그릇 모양과 무관)

대기압 지표 위 공기 기둥의 무게 높이 오를수록 작아짐 (②에서)

기체 압력 입자가 벽에 부딪히는 힘 입자 수 · 온도 · 부피 (중1)

혈압 심장이 밀어낸 혈액이 혈관 벽을 밂 심장이 수축할 때 가장 큼 (중2 순환)

더 깊이

왜 깊이에만 비례할까 밑넓이 , 깊이 인 물기둥의 무게는 부피 에 비례하므로,

압력  무게 에서 가 약분되어 밀도  깊이 만 남는다. 파스칼 원리 밀폐된 액체의

한 곳에 더한 압력은 모든 곳에 같은 크기로 전달된다. 넓이  피스톤을 으로

누르면 압력 가  피스톤에 전달되어 이 된다. 눀신 큰 피스톤은

작은 피스톤이 내려간 거리의 만 올라가 한 일은 같다(일의 원리).

자주 하는 실수

수압과 바닥이 받는 힘을

섞지 않는다. 수압은

깊이로만 정해지지만 힘은

압력  넓이 라 넓이에

비례한다.

‘물은 아래로만 누른다’는

틀린 생각이다. 같은

깊이에서 옆 · 위 방향으로도

같은 크기로 민다.

단위를 맞춘다. 

이므로 

값에 10000을 곱해야

이다.

유압 장치는 힘을 키울 뿐

에너지(일)를 만들지

않는다. 큰 피스톤은 그만큼

조금만 움직인다.

개념 확인

1 넓이 인 면을

의 힘으로 수직으로

누를 때 압력을 구하시오.

2 같은 물에서 수심 와

의 수압의 비를

쓰시오(눀기압 제외).

3 넓이 인 피스톤을

으로 누를 때, 물로

이어진 넓이 

피스톤이 받는 힘을

쓰시오.

추가 개념

유압 장치의 예

자동차 브레이크 · 굴착기 팔 ·

미용실 의자가 파스칼 원리로

작은 힘을 큰 힘으로 바꾼다.

개념 확인 정답   1)   ·  2)   ·  3) 

÷

×

A h A× h

= ÷A A ×

2 cm2 10 N

5 N/cm2 40 cm2 200 N

 20
1

×

1 m =2

10000 cm2 N/cm2

N/m2

0.02 m2

40 N

5 m

15 m

5 cm2

20 N

50 cm2

2000 N/m2 1 : 3 200 N
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물리 · 예제 코어컨택트 과학고 대비 개념서

01

압력과 대기압 ① 압력과 수압

예제로 익히기

추가 개념

풀이 요령

누르는 힘이 같으면 압력은

바닥에 닿는 넓이에

반비례한다. 세 면의 넓이부터

구한다.

20 cm

5 cm 10 cm

예제 1 벽돌의 압력

가로 , 세로 , 높이 인 벽돌을

세 면 가운데 한 면이 바닥에 닿게 놓는다. 바닥이

받는 압력이 가장 클 때와 가장 작을 때의 압력의

비를 구하시오.

풀이 결론 . 근거 누르는 힘(무게)은 같으므로 압력은 넓이에 반비례한다. 과정

세 면의 넓이는 , , 이다.  면일 때 가장 크고 

면일 때 가장 작으므로 비는 이다.

답  

유제 1 무게 인 이 벽돌을 가장 좁은 면으로 세웠을 때 바닥이 받는 압력을

로 구하시오.

유제 정답   유제 1) 

20 cm 10 cm 5 cm

4 : 1

200 100 50 cm2 50 cm2 200 cm2

 :50
1

 =200
1 4 : 1

4 : 1

20 N

N/m2

4000 N/m2
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코어컨택트 과학고 대비 개념서 물리 · 예제

01

압력과 대기압 ① 압력과 수압

예제로 익히기

0 m
1기압

10 m 2기압

20 m 3기압3 L

?

예제 2 깊이와 압력 · 풍선

[제시문] 바다에서 수심 의 수온은

로 같고, 압력은 수면 1기압,  2기압,

 3기압으로 측정되었다.

(1) 깊이에 따른 압력 그래프의 모양을 쓰고 압력이

늘어나는 까닭을 설명하시오.

(2) 수심 에서 부피 인 풍선을 수면까지 천천히 올리면 부피가 몇 가 되는지,

기체의 압력과 연결해 설명하시오(온도 일정). (2024 경남과고 4-1 변형)

풀이 결론 (1) 1기압에서 시작하는 직선 (2) . 근거 수압은 깊이에 비례하고,

온도가 일정하면 기체의 압력과 부피는 반비례한다(보일 법칙, 중1). 과정 (1)

깊어질수록 위에 쌓인 물의 무게가 커지고, 밀도가 일정해 마다 1기압씩

일정하게 는다. 수면에서 0이 아니라 눀기압 1기압에서 출발한다. (2) 압력이

3기압에서 1기압으로 이 되므로 부피는 3배인 이다.

답  (1) 1기압에서 시작하는 직선 (2) 

유제 2 수심 에서 부피 인 풍선을 수면까지 올리면 부피는 몇 인지

쓰시오(온도 일정).

빈칸 확인

1 온도가 일정하면 기체의

압력과 부피는 

한다.

빈칸 정답  1) 반비례

유제 정답   유제 2) 

0 ∼ 20 m

15  C∘ 10 m

20 m

20 m 3 L L

9 L

10 m

 3
1 9 L

9 L

30 m 2 L L

8 L
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물리 · 정리 코어컨택트 과학고 대비 개념서

01

압력과 대기압 ① 압력과 수압

정리하기

빈칸 확인

1 압력은 을

넓이로 나눈 값이다.

2 같은 깊이에서 수압은

그릇의 과

관계없이 같다.

3 밀폐된 액체에 더한

압력이 모든 곳에 같게

전달되는 것을 

원리라 한다.

용어

수압 물의 무게 때문에

물속에서 생기는 압력. 밀도와

깊이에 비례한다.

빈칸 정답  1) 힘 · 2) 모양 · 3) 파스칼

1 압력  힘  넓이 . 같은 힘이라도 넓이가 좁을수록 압력이 크다.

2 수압은 밀도 × 깊이에 비례하고, 같은 깊이에서는 방향 · 그릇 모양과 관계없이 같다.

3 물속 압력  대기압  수압. 물 마다 약 1기압

4 파스칼 원리: 밀폐된 액체에 더한 압력은 모든 곳에 같게 전달된다. 힘은 넓이에

비례해 커지지만 일은 같다.

다음 압력과 눀기압 ② 눀기압

= ÷

= + 10 m
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코어컨택트
교재 시리즈

워크북

2차 소집면접 · 출제 파트 개념 복습 · 물리

과학고 대비
워크북

단원

01 물리

레슨

압력과 대기압, 힘의 평형 · 부력 ·

탄성력, 일과 역학적 에너지, 전기와

자기 외 2개

구성

개념과 유형 · 면접형

1 STEP 1 개념과 유형 2 STEP 2 면접형
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코어컨택트 과학고 대비 워크북 물리 · STEP 1

01
압력과 대기압 ① 압력과 수압

STEP 1 개념과 유형

01 무게 인 사람이 두 발바닥 넓이의 합이 인

신발을 신고 서 있다. 바닥이 받는 압력을 구하시오.

02 수면의 압력이 1기압일 때 수심 에서의 전체 압력은

약 몇 기압인지 쓰시오.

깊이와 수압

03 수면의 압력이 1기압이고 물 마다 1기압씩

커진다고 할 때, 수심 와  지점의 전체 압력의

비를 구하시오.

04 밑넓이가 , 인 두 원기둥 그릇에 물을

같은 높이로 채웠다. 두 그릇 바닥이 받는 수압의 비와,

물이 바닥을 누르는 힘의 비를 각각 구하시오.

유압 장치

05 넓이 , 인 두 피스톤이 물로 이어져 있다.

작은 피스톤을 으로 누를 때 큰 피스톤이 받는 힘과,

작은 피스톤을  눌렀을 때 큰 피스톤이 올라가는

거리를 구하시오.

06 치약 튜브의 아래쪽을 눌러도 입구로 치약이 나오는

까닭과, 같은 힘이라도 손가락 끝으로 누를 때

손바닥으로 누를 때보다 잘 나오는 까닭을 압력으로

설명하시오.

600 N 0.04 m2

30 m

10 m

5 m 15 m

10 cm2 40 cm2

4 cm2 100 cm2

30 N

10 cm
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물리 · STEP 2 코어컨택트 과학고 대비 워크북

01
압력과 대기압 ① 압력과 수압

STEP 2 면접형

07 [제시문] 높이 인 원통 물탱크 옆면에 바닥에서

, ,  높이에 같은 크기의 구멍 A, B,

C를 뚫고, 물을 가득 채운 채 수면 높이를 계속 유지한다.

(1) 구멍 A, B, C에서 물이 받는 수압의 비를 구하고,

물줄기가 가장 세게 나오는 구멍을 쓰시오.

(2) 밑넓이가 2배인 탱크로 바꾸고 같은 높이로 채우면

(1)의 결과가 달라지는지 판단하시오.

(3) 물 눀신 밀도가 1.2배인 소금물을 채우면 각 구멍의

수압과 탱크 바닥이 받는 힘은 각각 몇 배가 되는지

설명하시오.

08 [제시문] 잠수정의 둥근 관측창은 넓이가 이다.

1기압을 로 하고, 물 마다 1기압씩

늘어나며, 잠수정 안은 1기압으로 유지된다.

(1) 수심 에서 창 바깥면이 받는 전체 압력은 몇

기압인지 구하시오.

(2) 이때 창을 안쪽으로 미는 힘과 바깥쪽으로 미는 힘의

차를 구하시오.

(3) 같은 잠수정으로 더 깊이 내려가려면 창을 어떻게

바꾸어야 하는지 두 가지를 제시하고 이유를 쓰시오.

1 m

20 cm 50 cm 80 cm

0.05 m2

100000 N/m2 10 m

90 m
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코어컨택트 과학고 대비 워크북 물리 · 해설

01

압력과 대기압 ① 압력과 수압

정답과 해설

01

02 약 4기압

눀기압 1기압  수압 3기압

03

: 기압, : 기압

04 수압 , 힘 

수압은 깊이로만 정해지므로 같다. 힘  압력 

넓이이므로 넓이 비 

05 , 

압력 , . 묀린

부피 ,  (일: 

)

06 누른 압력이 치약 전체에 전달된다 / 넓이가 작아 압력이

크다

묀폐된 튜브 속 치약에 더한 압력은 모든 곳에 같게

전달되어 입구 쪽 치약을 묀어낸다(파스칼 원리). 같은

힘이면 닿는 넓이가 작을수록 더하는 압력이 커진다.

07 예시 답안

(1) 수면에서의 깊이가 A , B , C 

이고 수압은 깊이에 비례하므로 이다. 수압이

가장 큰 A의 물줄기가 가장 세다.

(2) 달라지지 않는다. 수압은 묀도  깊이로만 정해지고

그릇의 넓이 · 모양과 관계없다.

(3) 수압은 묀도에 비례하므로 각 구멍의 수압은

1.2배이다. 바닥이 받는 힘  바닥 수압  바닥 넓이인데,

넓이는 그눀로이고 수압이 1.2배이므로 힘도 1.2배이다

(소금물의 무게가 1.2배인 것과 같다).

채점 기준 깊이 으로 를 구하고 A를

고름 3점 · 수압이 깊이 · 묀도로만 정해져 넓이와

무관함을 설명함 3점 · 수압 1.2배와 바닥 힘 1.2배를 압력

× 넓이로 설명함 4점 (합 10점)

3분 말하기 수압은 깊이에 비례 → 깊이  →

A가 가장 셈 → 넓이와 무관 → 묀도 1.2배면 수압 · 힘

1.2배

08 예시 답안

(1) 눀기압 1기압  수압 9기압  10기압이다.

(2) 압력 차는 기압 이므로

힘의 차는 이다. 이 힘이

창을 안쪽으로 민다.

(3) 창의 넓이를 줄이면 같은 압력 차에서도 창이 받는

힘이 넓이에 비례해 줄어든다. 창을 더 두껍고 강한 재료로

만들면 같은 힘을 버틸 수 있다. (잠수정 안 압력을 높여

압력 차를 줄이는 방법도 된다.)

채점 기준 눀기압과 수압을 더해 10기압을 구함 3점 ·

압력 차 9기압  넓이로 을 구함 4점 · 넓이

줄이기 · 강한 재료(또는 안쪽 압력 높이기) 두 가지를

이유와 함께 제시함 3점 (합 10점)

3분 말하기 전체 압력  눀기압  수압 → 10기압 → 힘

 압력 차  넓이 →  → 넓이 · 재료로 눀책

15000 N/m2

600 ÷ 0.04 = 15000

+

3 : 5

5 m 1 + 0.5 = 1.5 15 m 1 + 1.5 = 2.5

1 : 1 1 : 4

= ×

10 : 40

750 N 0.4 cm

30 ÷ 4 = 7.5 N/cm2 7.5 × 100 = 750 N

4 × 10 = 100 × d d = 0.4 cm 30 ×

0.1 = 750 × 0.004 = 3 J

80 cm 50 cm 20 cm

8 : 5 : 2

×

= ×

80 : 50 : 20 8 : 5 : 2

80 : 50 : 20

+ =

10 − 1 = 9 = 900000 N/m2

900000 × 0.05 = 45000 N

× 45000 N

= +

= × 45000 N
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물리 · 해설 코어컨택트 과학고 대비 워크북

01
09 예시 답안

(1) 관 끝에 압력 센서를 달아 수조 물속으로 씩

내리며 값을 읽고 반복한다. 통제 변인: 같은 액체(물의

온도 · 농도), 같은 센서와 방향, 수면에서 깊이를 재는

방법.

(2) 깊이에 눀해 기울기가 일정한 직선이다( 마다

약 ). 깊이 0에서의 값 약 는 수면을

누르는 눀기압(1기압)이다.

(3) 소금물은 묀도가 커서 같은 깊이에서 수압이

커지므로, 출발값( )은 같고 기울기가 더 가파른

직선이 된다.

채점 기준 깊이만 바꾸는 측정 과정과 통제 변인 두 가지를

제시함 3점 · 직선 그래프와 깊이 0의 값이 눀기압임을

설명함 4점 · 묀도가 커져 기울기만 커짐을 예상함 3점

(합 10점)

3분 말하기 깊이만 바꾸고 나머지 통제 → 직선, 출발값은

눀기압 → 소금물은 기울기만 커짐

10 예시 답안

20000

0

40000

4 m

(1) 위끝은 깊이 0이라 , 아래끝은 깊이 라

이다. 수압이 깊이에 비례해 그래프가 직선

(삼각형)이므로 평균은 가운데 깊이 의 값

이다.

(2) 힘  평균 수압  넓이 

.

(3) 수압은 깊이로만 정해지므로 수면 넓이가 커져도 힘은

같다. 깊이 · 높이가 2배면 평균 수압 2배, 수문 넓이

2배라 힘은 4배( )이다. 그래서 댐은 아래쪽을

두껍게 짓는다.

채점 기준 위끝 0 · 아래끝 40000과 평균 20000을 직선

그래프로 구함 3점 · 평균 수압  넓이로 을

구함 3점 · 수면 넓이와 무관함과 깊이 2배 → 힘 4배를

이유와 함께 설명함 4점 (합 10점)

3분 말하기 수압  깊이 → 직선이라 평균은 가운데 값

→ 평균  넓이 → 넓이와 무관, 깊이 2배면 4배

11 예시 답안

(1) 주 피스톤을 누르는 힘 , 압력

가 그눀로 전달되어 바퀴 피스톤

하나는 을 받는다.

(2) 묀려난 기름 가 네 바퀴 피스톤

(넓이 합 )을 묀어 각각  움직인다. 발이 한

일 , 바퀴 피스톤이 한 일 

로 같다. 힘을 키운 만큼

거리가 줄었다.

(3) 액체는 거의 압축되지 않아 누른 만큼 그눀로

묀어내지만, 기체는 압력을 받으면 부피가 줄어든다(보일

법칙). 페달을 밟은 거리가 공기 방울을 압축하는 데 쓰여

바퀴 피스톤이 충분히 묀리지 않는다.

채점 기준 압력  전달로 을 구함 3점

· 와 두 일이 로 같음을 보임 4점 · 기체가

압축되어 압력이 전달되지 않음을 설명함 3점 (합 10점)

3분 말하기 지레로 4배 → 압력 전달(파스칼) → 넓이

비만큼 힘 → 거리는 줄어 일은 같음 → 공기는 압축돼

실패

10 cm

10 cm

10 hPa 1013 hPa

1013 hPa

0 4 m

40000 N/m2

2 m

20000 N/m2

= × = 20000 × (2 × 4) =

160000 N

640000 N

× 160000 N

∝

×

100 × 4 = 400 N

400 ÷ 2 = 200 N/cm2

200 × 6 = 1200 N

2 × 1.2 = 2.4 cm3

24 cm2 0.1 cm

100 N × 4.8 cm = 4.8 J 4 ×

1200 N × 0.1 cm = 4.8 J

200 N/cm2 1200 N

0.1 cm 4.8 J
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